MENU MES DE MAYO 2026

4 DIiA NO LECTIVO LOCAL
5 Lentejas c¢/chorizo Lomo adobado plancha Fruta/ Pan blanco
c/ensalada de lechuga, tomate | €%
y atun
6 Arroz c/tomate Revuelto a la campesina Fruta/Pan integral
i 4-_ ]
7 Canelones Varitas de pescado c/ensalada
200 de lechuga, tomate y atun Fruta/Pan Integral -
8 Salmorejo c/huevo y jamén | Carne mechada c/salsa Yogur/Pan blanco
¢/patatas chips
11 Patatas alinadas Pollo plancha con /brécoli Fruta/ Pan blanco
rehogado
12 Habichuelas ¢/ arroz San Jacobo c/ensalada de lechuga, | Fruta/Pan integral
tomate y atun
20
13 Arroz tres delicias Gallo al horno
@o Fruta/Pan Integral -
14 Crema de verduras variadas Albdndigas en salsa c/patatas chips | Actimel/Pan blanco
15 Cazon en amarillo

Espagueti carbonara

()

Fr__L_lta/ Pan blanco




18 Judias verdes c/jamoén Carne en salsa Fruta/ Pan blanco
19 Macarrones bolofiesa Jamoncitos de pollo al horno con Fruta/Pan integral
verduritas
20 Patatas c/carne Cazon a la rotefa €»
@ e@ Fruta/Pan Integral
21 Cocido de calabaza Lomo cerdo a la plancha c/tomate | Yogur/Pan blanco
y maiz
22 Fideua Tortilla de jamoén con tomates Fruta/Pan blanco
0@@ €3 alifiados
25 Patatas ¢/ gallo Carne en salsa Frgta/ Pan blanco
26 Arroz a la cubana c/huevo Salchichas c/patatas fritas Fruta/Pan integral
:'n'_:.‘-:-{-'-
27 Ensalada de garbanzos Tortilla francesa ¢/ brocoli (]
° rehogado Fruta/Pan Integral -
28 Crema de calabacin Hamburguesas c/ensalada de Actimel/Pan blanco
lechuga tomate y attin o B
oD |
29 Filetes de boquerones en tempura

Ensalq_(_:la de pasta

o

c/tomates alifiados

0eC
e

Fr_gta/ Pan blanco




